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Essential reading - Dr. Elisabeth Lukas und Dr. Heidi Schönfeld 
 
 

1. Lehrbuch der Logotherapie 
Deutsch 
Original title: Lehrbuch der Logotherapie 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Publishing by: Profil Verlag GmbH, München, 2023. 
Auflage: 5. Aktualisierte und erweiterte Auflage 
ISBN: 978-3-89019-800-2 
 
Further information: 
Buch: Lehrbuch der Logotherapie im Profil Verlag - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Englisch 
Logotherapie Textbook 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Publishing by: Liberty Press, Toronto/Kanada, 2000. 
Only available in second hand/antiquarian bookshops 
 
Further information: 
Buch: Logotherapy Textbook im Liberty Press - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Logotherapy – Principles and Methods 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: Elisabeth Lukas Archiv – Dr. Heidi Schönfeld 
Printing and distribution: tradition, Hamburg, 2020. 
ISBN: 978-3-00-066678-0 
ISBN (e-Book): 978-3-00-066679-7 
 
Further information: 
Buch: Logotherapy im Living Logotherapy - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Russisch 
Учебник логотерапии - Представлениео целовеке и методьі 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: Cogito Centre, Moskau, 2020. 
ISBN: 978-5-89353-587-7 
 
Further information: 
Buch: Учебник логотерапии im Cogito Zentrum - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Japanisch 
ロゴセラピー 初の体系的なテキストブック！ 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: Shinkyo Shuppansha Publisher, Tokio, Japan, 2024. 
 
Further information: 
Buch: ロゴセラピー im Shinkyo Verlag - Elisabeth Lukas Archiv 

 

  

https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/lehrbuch-der-logotherapie/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/logotherapy-textbook/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/logotherapy/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%b1%d0%bd%d0%b8%d0%ba-%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%be%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bf%d0%b8%d0%b8/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%e3%83%ad%e3%82%b4%e3%82%bb%e3%83%a9%e3%83%94%e3%83%bc/


Französisch 
La logothérapie 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: Pierre Téqui éditeur, Le Roc Saint-Michel, F-53150 
Saint-Céneré / Frankreich, 2004. 
ISBN-10: 2740311567 
ISBN-13: 978-2740311561 
 
Further information: 
Buch: La logothérapie im Pierre Téqui éditeur - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Slowakisch 
Základy logoterapie 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: Vydal LÚC, vydavatel’ské družstvo Bratislava / 
Slowakei, 2009 
 
Further information: 
Buch: Základy logoterapie im LUC - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Kroatisch 
Osnove Logoterapije 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: © Copyright za hrvatsko izdanje: Logos – Hrvatska 
udruga za logoterapiju, Zagreb 282 stranice, Tisak: DENONA, 
Zagreb 2022. 
 
Further information: 
Buch: Osnove Logoterapije im Logos - Elisabeth Lukas Archiv 

 

UDŽBENIK LOGOTERAPIJEAutor: 
Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: Viktor Frankl Centar / Medicinska naklada, Zagreb. 
ISBN: 978-953-50848-5-3 
 
Further information: 
Buch: UDŽBENIK LOGOTERAPIJE im Bibliotheca Frankliana - Elisabeth Lukas 
Archiv 

 

Slowenisch 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: Celjska Mohorjeva Druzba, Celje, Slowenien, 2017. 
ISBN: 978-961-278-337-2 
 
Further information: 
Buch: Osnove Logoterapije im Mohorjeva Druzba - Elisabeth Lukas Archiv  

  

https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/la-logotherapie/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/zaklady-logoterapie/
https://udrugalogos.hr/
https://udrugalogos.hr/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/osnove-logoterapije/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/udzbenik-logoterapije/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/udzbenik-logoterapije/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/osnove-logoterapije-2/


Spanisch 
Logoterapia 
Autor: Dr. Elisabeth Lukas 
Published by: Ediciones Paidós, Barcelona / Spanien, 2003. 
ISBN: 84-493-1461-5 
 
Further information: 
Buch: Logoterapia im Ediciones Paidós - Elisabeth Lukas Archiv 

 

 
 

2. Sinnzentrierte Psychotherapie 
Deutsch 
Sinnzentrierte Psychotherapie 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: Verlag Profil, München, 2016. 
ISBN: 978-3-89019-710-4 
 
Further information: 
Buch: Sinnzentrierte Psychotherapie im Profil Verlag - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Englisch  
Meaning-Centered Psychotherapy 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
A publication series of the Elisabeth-Lukas-Archive gGmbH 
1. Edition: August 2019 
ISBN: 9783000636004 
e-Book-ISBN: 9783000642746 
 
Further information: 
Buch: Meaning-Centered Psychotherapy im Living Logotherapy - Elisabeth Lukas 
Archiv 

 

Bulgarisch 
ОРИЕНТИРАНА КЪМ СМИСЪЛА ПСИХОТЕРАПИЯ 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: HMR-Verlag, Sofia, Bulgarien, 2024. 
 
Further information: 
Buch: ОРИЕНТИРАНА КЪМ СМИСЪЛА ПСИХОТЕРАПИЯ im HMR Logos - 
Elisabeth Lukas Archiv 

 

Koreanisch 

의미 중심 심리치료 

Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: NUN Publishing Group, Korea, 2022. 
 
Further information: 
Buch: 의미 중심 심리치료 im NUN Publishing Group - Elisabeth Lukas Archiv 

 

  

https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/logoterapia/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/sinnzentrierte-psychotherapie/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/meaning-centered-psychotherapy/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/meaning-centered-psychotherapy/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%b5%d0%bd%d1%82%d0%b8%d1%80%d0%b0%d0%bd%d0%b0-%d0%ba%d1%8a%d0%bc-%d1%81%d0%bc%d0%b8%d1%81%d1%8a%d0%bb%d0%b0-%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bf%d0%b8/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%b5%d0%bd%d1%82%d0%b8%d1%80%d0%b0%d0%bd%d0%b0-%d0%ba%d1%8a%d0%bc-%d1%81%d0%bc%d0%b8%d1%81%d1%8a%d0%bb%d0%b0-%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bf%d0%b8/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%ec%9d%98%eb%af%b8-%ec%a4%91%ec%8b%ac-%ec%8b%ac%eb%a6%ac%ec%b9%98%eb%a3%8c/


Kroatisch 
Psihoterapija Usmjerena na Smisao 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: 2025, Medicinska naklada / Viktor Frankl Centar 
ISBN 978-3-89019-710-4 
 
Further information: 
Buch: Psihoterapija Usmjerena na Smisao im Bibliotheca Frankliana - Elisabeth 
Lukas Archiv 

 

Russisch 
Смыслоцентрированная психотерапия 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: Cogito, Moskau, 2017. 
 
Further information: 
Buch: Смыслоцентрированная психотерапия im Cogito Zentrum - Elisabeth 
Lukas Archiv 

 

Ungarisch 
Értelemközpontú pszichoterápia 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: URSUS LIBRIS, Budapest, 2020 (Ungarn). 
ISBN 9786155786259 
 
Further information: 
Buch: Értelemközpontú pszichoterápia im Ursus libris - Elisabeth Lukas Archiv 

 

 
 

3. Psychotherapie in Würde  
Deutsch  
Psychotherapie in Würde 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas und Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: tredition GmbH, Hamburg, 2020 
ISBN 978-3-00-065407-7 
 
Further information: 
Buch: Psychotherapie in Würde im Elisabeth-Lukas-Archiv - Elisabeth Lukas 
Archiv 

 

Englisch  
Psychotherapy with Dignity 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
A publication series of the Elisabeth-Lukas-Archive gGmbH 
1. Edition: September 2021 
ISBN: 978-3-00-066694-0 
e-Book-ISBN: 978-3-00-066693-3 
 
Further information: 
Buch: Psychotherapy with Dignity im Living Logotherapy - Elisabeth Lukas Archiv 

 

  

https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/psihoterapija-usmjerena-na-smisao/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/psihoterapija-usmjerena-na-smisao/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%d1%81%d0%bc%d1%8b%d1%81%d0%bb%d0%be%d1%86%d0%b5%d0%bd%d1%82%d1%80%d0%b8%d1%80%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d0%b0%d1%8f-%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bf%d0%b8%d1%8f/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%d1%81%d0%bc%d1%8b%d1%81%d0%bb%d0%be%d1%86%d0%b5%d0%bd%d1%82%d1%80%d0%b8%d1%80%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%bd%d0%b0%d1%8f-%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bf%d0%b8%d1%8f/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/ertelemkoezpontu-pszichoterapia/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/psychotherapie-in-wuerde-2/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/psychotherapie-in-wuerde-2/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/psychotherapy-with-dignity/


Russisch 
Психотерапия с достойнство 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: HMR, 2020. 
ISBN: 978-619-91744-0-1 
 
Further information: 
Buch: Психотерапия с достойнство im HMR Logos - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Kroatisch 
Konkretna Logoterapija 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: Biblioteka oko tri ujutro, 10020 Novi Zagreb, Svijetla 
točka, Kroatien, 2021. 
 
Further information: 
Buch: Konkretna Logoterapija im Svijetla tocka - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Portugiesisch 
Psicoterapia em dignidade 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: Instituto de EducaÇão e Cultura Viktor Frankl, 
Ribeirão / Brasilien, 2012. 
 
Further information: 
Buch: Konkretna Logoterapija im Svijetla tocka - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Russisch 
Психотерапия с достоинством 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: NikBook, Verlag Kogito-Zentrum Moskau, 2021. 
Hrsg. vom Elisabeth-Lukas-Archiv Bamberg 2020. 
ISBN 978-3-00-065407-7 
 
Further information: 
Buch: Психотерапия с достоинством im Cogito Zentrum - Elisabeth Lukas 
Archiv 

 

Ungarisch 
Pszichoterápia az emberi méltóság jegyében 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Published by: URSUS LIBRIS, Budapest, Ungarn, 2022. 
ISBN 9786155786464 
 
Further information: 
Buch: Pszichoterápia az emberi méltóság jegyében im Ursus libris - Elisabeth 
Lukas Archiv 

 

  

https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bf%d0%b8%d1%8f-%d1%81-%d0%b4%d0%be%d1%81%d1%82%d0%be%d0%b9%d0%bd%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%be/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/konkretna-logoterapija/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/konkretna-logoterapija/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bf%d0%b8%d1%8f-%d1%81-%d0%b4%d0%be%d1%81%d1%82%d0%be%d0%b8%d0%bd%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%be%d0%bc/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b0%d0%bf%d0%b8%d1%8f-%d1%81-%d0%b4%d0%be%d1%81%d1%82%d0%be%d0%b8%d0%bd%d1%81%d1%82%d0%b2%d0%be%d0%bc/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/pszichoterapia-az-emberi-meltosag-jegyeben/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/pszichoterapia-az-emberi-meltosag-jegyeben/


4. Sinnvoller Verzicht 
Deutsch 
Sinnvoller Verzicht 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
Hrsg. vom Elisabeth-Lukas-Archiv Bamberg September 2024 
ISBN: 978-3-384-33473-2 
E-Book-ISBN: 978-3-384-33474-9 
 
Further information: 
Buch: Sinnvoller Verzicht im Elisabeth-Lukas-Archiv - Elisabeth Lukas Archiv 

 

Englisch 
Meaningful Renunciation 
Authors: Dr. Elisabeth Lukas, Dr. Heidi Schönfeld 
A publication series of the Elisabeth-Lukas-Archive gGmbH 
1. Edition: November 2024 
ISBN 978-3-384-41037-5 
e-Book-ISBN: 978-3-384-33474-9 
 
Further information: 
Buch: Meaningful Renunciation im Living Logotherapy - Elisabeth Lukas Archiv 

 

 

https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/sinnvoller-verzicht/
https://elisabeth-lukas-archiv.de/buch/meaningful-renunciation/

